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Sommarfjallvecka i Grovelsjon med Dianova
- fran betongen i stan till fjallmassiven i Dalarna.

Den 19 till 25 juli 2010 begav sig alla boende pd Dianova i Stockholm tillsammans med
personal till norra Dalarnas vidstrdckta fjdll for en vecka av vandring, fiske och

kanotfirder. Hir kommer ndgra ljusglimtar frdn resan.
Aventyrslusta

Mandag férmiddag lamnade vi antligen storstadens
betong for en vecka i de granslosa fjéllen i nérheten av
g ,_'~ Grovelsjon, norra Dalarna. Med en bil lastad med
diverse fornddenheter, fiskeutrustning och ett forsta
hjalpen kit, gav vi oss ivag med en ordentlig portion
aventyrslusta.

Fiske och vandring

Andra dagen hade vi skaffat oss visst sjalvfértroende
efter att med relativt latta steg ha tagit oss till den s
kallade Badsjon pa ett kalfjall ganska sd i nérheten av
var fjallstuga. Vi hade hyrt kanoter och en roddbét sa
att alla i omgéngar kunde fa upptacka Grovelsjon och
passa pa att speja mot norska sidan i vast. Nagra valde
att fiska efter réding och 6ring frédn bdten medan andra
forberedde grillen infér lunchen. Det som sedan hande tillhér val vilken kanotexkursion
som helst, och hande darfor ocksa oss. Eller sa var det kanske den tilltagande vinden
som fick sjon att bdlja den bl3, eller ocksa var det entusiasmen som vacktes av
dofterna fran grillen. Nagot satte i alla fall en av kanoterna i slutgiltig gungning. Bara
ndgra hundra meter ifran strandkanten, kantrade kanoten. Vattnet var smallkallt och
den medtagna kameran fylldes snabbt med vatten. Det som d& var ett ovdlkommet
kallbad, bjod under resten av resan médnga goda skratt. Inte minst for att det finns
bevismaterial i form av en videosnutt.




Svealands hogsta topp

Dagen efter incidenten med kanoten, hade vi klart mal i
sikte. Vi skulle tillsammans bestiga Svealands hdgsta
topp — 1 204 meter dver havet. Dar utlovades
storslagen utsikt och vi gjorde gemensam sak i att klara
denna enligt guideboken medelsvéra heldagsturen. P&
ryggarna bar vi allt vi

kunde tanka oss behdva |
for var overlevnad - vandringsstavar, hembakta
kanelbullar, kompass och en 30 meter Iang lina att
binda ihop varandra med om fjallvadret i all sin
ombytlighet plétsligt skulle lagga en dimma i vagen for

var orientering. Och jo d3, det vaxlande fjallvadret fick
oss att flera gadnger fundera pd att vanda hemat. Under
denna dags tur pa fjdllet fick vi uppleva bade solsken, regn, frisk vind, hagel och
dimma! Val uppe pa toppen, som vi nddde med forenade kraftanstréangningar, fick
manga av oss for férsta gdngen uppleva hur det kénns att std mitt i ett
forbipasserande moln. Otroligt haftigt och for ett 6gonblick kandes det som om vi stod
pd Mount Everest. Hade vi haft en Dianovaflagga, hade den passat utmarkt just har!

Mysiga kvallar

Om kvallarna spelade vi Trivial Pursuit och fick bland
annat lara oss vilket djur som har langst tunga,
bastade, spelade boule, hade musiktavling, bakade,
gick pa upptacktsfard i omradet och mycket annat.
Fore hemresan hann vi ocksa till fots besdka vart
grannland Norge, vandra runt Sveriges hdgsta

vattenfall i Fulufjallet och se forvirrade renar pd

landsvéagen.

Minnen for livet

Sammantaget kan vi konstatera en mycket lyckad resa till norra Dalarnas sagolika
friluftsomrdde runt Grévelsjon. F6r manga av oss innebar nog den héar resan minnen
for livet och drommar om att snart dtervanda till fjallvarlden.



