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KÖN OCH ÅLDERSFÖRDELNING: 

36 klienter var inskrivna på Dianova Sverige under 2009, en ökning med två inskrivningar 

från föregående år.  

89 % av klienterna var män och 11 % kvinnor, motsvarande siffror året innan var 82 % män 

och 18 % kvinnor.  

 

Resultatet av åldersfördelningen kan man se i nedanstående stapeldiagram. 

 

 

Största antalet klienter finner vi mellan åldrarna 18-21 år med 28 % av totala klientantalet.  

!9 % av klienterna tillhör åldersgruppen 22-25 år. 25 % av klienterna är mellan åldrarna 26-30 

år. Resterande 25 % är klienter över 31 år.  

Verksamheten på Dianova har specialiserat sin behandling för unga vuxna då klientprofilen 

visat de senaste åren att största antalet klienter ligger mellan åldrarna 18-25 år, för det här året 

är det 47 % av klienterna som tillhör denna åldergrupp.  

Medelåldern för klienterna inskrivna 2009 är 26 år vilket är en minskning av medelåldern från 

föregående år då medelåldern låg på 33 år. 

 

Under 2009 tog Dianova Sverige för första gången emot en klient under 18 år.  

Han var spansktalande och åkte till ett av Dianovas center i Spanien som arbetar med 

behandling för ungdomar med utländsk bakgrund. Efter sex månader i behandling på vårt 

center i Spanien återvände han till Sverige för att påbörja eftervård i samråd med sin 

socialsekreterare.  

Vi gör en positiv skattning av det här första fallet och är öppna för fortsatt samarbete med 

våra center utomlands för placering av minderåriga. 
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BOSTADSSITUATION: 

Närmare 42 % av klienterna angav att dem var bostadslösa eller bodde på härbärge, 22 % 

angav att de hade egen lägenhet. 25 % bodde hos familjen vilket är en ökning från 2008 (18 

%) och 11 % av klienterna bodde inneboende hos kompisar eller bekanta. Fortfarande ser vi 

att merparter att klienterna saknar bostad motsvarande siffra för 2008 var 38 %. Klienter med 

egen bostad har minskat något från föregående år då procentantalet för 2008 var 29 %. 

 

 

 

UTBILDNING: 

38 % av klienterna har en avslutad grundskoleutbildning i botten, 6 % av samtliga klienter har 

avbruten grundskoleutbildning. 44 % av klienterna har avslutade gymnasieutbildning och 6 % 

har angett att de avbröt gymnasieutbildningen. I gymnasieutbildning har vi inkluderat även 

yrkesutbildningar och folkhögskoleutbildning. Slutligen 6 % av klienterna har gått en 

universitetsutbildning.  
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DROG KONSUMTION: 

Liksom föregående år hade majoriteten av klienterna inskrivna under 2009 ett blandmissbruk 

innan påbörjad behandling. 92 % av klienterna hade ett blandmissbruk och 8 % av klienterna 

missbrukade endast en substans. Klientprofilen för 2008 visade att 94 % av de inskrivna det 

året hade ett blandmissbruk.  

47 % av klienterna angav att dem konsumerat 4-6 substanser, 47 % konsumerade 2-3 

substanser, 3 % angav att dem konsumerade 7 eller fler substanser och 3% angav man de 

konsumerade en substans. 

Även om majoriteten av klienterna hade ett blandmissbruk kunde så många som 75 % av dem 

ange det huvuddrog som motiverade till behandlingen. Nedanstående bild visar vilka droger 

som motiverat till behandling. 

 

 

 

Till skillnad från 2008 är det amfetamin huvuddrogen som motiverat flest klienter till 

behandling under 2009 d.v.s. i 30 % av fallen (22 % ej intravenöst och 8 % intravenöst), 
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vilket visar en ökning av konsumtionen från föregående år då den låg på 17 %. År 2008 med 

38 % var det heroin som motiverat flest klienter till behandling.  

För år 2009 är det heroin och cannabis som delar andra platsen med 22 % vardera. 

I 11 % av fallen har alkohol varit det som motiverat till behandling, följd av kokainet som i 7 

% av fallen varit drogen som motiverade till behandling. Slutligen benzodiesepiner och 

Subutex har motiverat till behandling i 4 % av fallen vardera.  

Andra substanser som förekommer men som inte motiverat till behandling har varit, Ecstacy, 

THC, LSD, metadon, methylphenidate och hallucinogener som svampar.  

 

 

 

ÅLDER VID PÅBÖRJAD ANVÄNDNING AV HUVUDDROGEN: 

Medelåldern vid påbörjad användning av huvuddrogen för klienterna inskrivna under 2009 är 

14,7 år till skillnad från 2008 då medelåldern låg på 17,9.  

Mellan åldrarna 14-18 år påbörjade 64 % av klienterna missbruka huvuddrogen. 31 % av 

klienterna hade påbörjat missbruka huvuddrogen mellan åldrarna 10-13 år. 5 % mellan 

åldrarna 19-22 år.  

 

TIDIGARE BEHANDLINGAR: 

För 25 % av klienterna inskrivna under 2009 var Dianova sin första behandling jämfört med 

2008 där motsvarande antal procent var 20.  

För 33 % av klienterna var Dianova deras andra behandling. 14 % av klienterna hade haft två 

behandlingar tidigare, 8 % hade haft tre tidigare behandlingar även 8 % av klienterna hade 

haft fyra tidigare behandlingar och 4 % hade haft fem eller fler behandlingar bakom sig innan 

behandlingen på Dianova. 

 

PSYKIATRISKA BEHANDLINGAR OCH ANDRA SJUKDOMAR: 

78 % av klienterna har inte haft någon psykiatrisk behandling tidigare, motsvarande siffra för 

föregående år var 88 %. Endast 22 % av klienterna inskrivna under 2009 har haft någon form 

av psykiatrisk behandling innan behandlingen på Dianova, siffran för 2008 var 12 %. 

19 % av klienterna inskrivna under 2008 har angett att dem genomgått någon form av 

suicidförsök innan behandlingen på Dianova jämfört med 15 % för år 2008. 

14 % av klienterna hade en eller flera episoder överdos innan inskrivningen på Dianova vilket 

visar på en markant minskning av överdoser jämfört med föregående år då 38 % av klienterna 

angav att dem tagit en eller flera överdoser innan behandlingen på Dianova. 
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Uppkomsten av hepatit C bland klienterna under 2009 förekommer i 28 % av fallen vilket 

innebär en markant minskning jämfört med 2008 där uppkomsten av denna sjukdom låg på 44 

% av alla inskrivna det året. 

52 % av samtliga klienter under 2009 hade någon i familjen (föräldrar och/eller syskon) med 

egna missbruksrelaterade problem. 

 

JURIDISKA PROBLEM: 

81 % av samtliga klienter inskrivna 2009 hade någon gång suttit häktad eller i fängelse innan 

behandlingen på Dianova. Motsvarande siffra för föregående år var 85 %. 


