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DIANOVA .

tt positionera sig som institution dr att narma sig ett valdigt

komplext och kansligt omrade.

Speciellt ndr det géller ideologiska stillningstagande.Vi kan borja
genom att definiera dom svdrigheter som man stéter pa under vdgen....

a ena sidan maste vi vara medvetna att drogproblemet dr komplext och
dynamiskt. Komplext for att det finns olika asikter som kulturella, politiska,
ekonomiska, etiska och social-psykologiska. Dynamiskt darfor nufértiden

ar missbruksfenomenet varierande och det kan dndras fran ar till ar. Pro-
blemet nu dr inte detsamma som for ndgra ar sedan. Det gor att vi maste
vara 6ppna for utvdrdera vara asikter och stallningstagande och inte lasa
oss i prestigefyllda ideologier.... @ andra sidan maste vi vara medvetna om
den verklighet vi lever i Sverige och anpassa oss nar det gdller de specifika
dmnen som kan bero pd de regionala skillnaderna i landet.Vi maste vara
medvetna om de hdr svarigheterna for att utveckla en metodik for perso-
nalen. Ett stdllningstagande av en organisation kraver att alla ar engagerade
och har insikt och kunskap som gar dt samma hall. Det har ar bara borjan
eftersom man maste kontinuerligt utvardera sina stallningstagande efter
omvarldens férandringar. Darfér maste vi stdlla at sidan vara personliga var-
deringar och asikter och pa ett professionellt sitt anvanda organisationens
gemensamma varderingar.Vi inom har Dianova sex grundvarderingar som
tolerans: demokrati och respekt for alla dsikter.

Dynamik och flexibilitet: Vi anser att for att en organisation ska
integreras i samhadllet ska man ha en 6ppen och flexibel attityd mot andra.
Internationellt: eftersom vi befinner oss i olika lander dar de kulturella
skillnaderna och variationerna kan vara valdigt stora sd kan vi ta tillvara pa
denna mangfald. Solidaritet:Vi anser att organisationer inte ska diskrimi-
nera nagon for sina asikter, tro eller tankesatt. Kvalitet: vi anser att argu-

mentation ska basera sig pa konkreta och realistiska grunder.

(denna artikel dr den férsta i en serie om positionering frén Dianova, som vi kommer att publi-
cera i varje nummer av Newsletter)
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Da var det dags igen! en |8 och 19 mars hade vi sd igen utbildningsdagar inom Rain-
bowsweden. Den hdr gangen var det lite spannande pa grund

av att vi hade valt kontroversiella dmnen att halla seminarier i. Pa dag-

ordningen fanns bla. LVM-vard, vardkedjeprojektet och efter en kort

inledning av Arne Bogren informerade Bjorn Faltman fran Dianova och

Annika Wiklund fran Rainbow om detta projekt.

Bjorn och Annika sitter med i Statens Institutionsstyrelses brukarrad for
det nya vdrdkedjeprojektet Vi hade bjudit in Svenska Brukarféreningen
som gav sin syn pa substitutionsbehandling nagot som en del visste
valdigt lite om. Detta dmne fanns det ocksd delade meningar om. Sedan
holl Annika Mansnérus fran Socialdepartementet och Alec Carlberg fran
Basta ett seminarium om kriminalisering av eget bruk av narkotika, som
var intressant.

Oskar Kjellberg fran JAK medlemsbank var och informerade hur deras
bank fungerade, en bank dar man kan ldna utan ranta om man samtidigt
sparar utan rdanta.

Efter forsta dagens tunga pass, gick vi och dt en gemensam middag pd
restaurant.

Sista dagen hall Arne Kristiansen, forskare pa socialhdgskolan i Lund och
Bo Holmberg, fran Lankarna Johanneshov ett seminarium om kvalitets-
sakring av klientstyrd behandling. Ett projekt som vi har startat med
ekonomiskt stdd fran Mobilisering mot Narkotika.

Alla var néjda med utbildningsdagarna och speciellt trevligt tyckte vi att
det var att Rainbow Syd deltog. Det kom folk fran Comesta, Comitegra
och Voodo.

Vi ser fram emot ndsta gdng.

Besok fran MOB Den |6 mars hade vi besdk av Mats Fridell fran Lunds universitet

och Bjorn Fries, m.fl. fran Mobilisering Mot Narkotika.Vi visade
vart hus pa Katarina Bangata, och hade intressanta diskussioner om laget
I Sverige ndr det galler missbruk.
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Dianova ska utvarderas Varje gang vi dr ute och haller seminarier eller besdker mdssor; sa far
vi alltid frdgan - vad har ni for resultat?

Och det ar ju inte Iatt att svara pa, vi har ju kontakt med flera som har
gatt igenom behandlingen men inte alla. De senaste aren har vi talat om
att forsoka kontakta ndgot universitet och se om nagon var intresserad
av att géra en utvdrdering av var verksamhet.

Sa forra aret tog vi kontakt med Mats Fridell pa Lunds universitet som
forskat med utvardering i mdnga ar, och frdgade honom. Han tyckte det
skulle bli intressant att gbra en utvdrdering av var verksamhet. Bl.a. kom-
mer studenter fran Lunds universitet att hjdlpa till med arbetet.Vi har
redan borjat och den berdknas vara klar dec 2006.

dr det géller missbrukets skadeverkningar dr det egentligen inte

missbrukaren sjdlv som lider mest, utan det dr familjen. Miss-
brukaren har ju sina droger och sitt mdende att tanka pa och har inte
nagot intresse av att tdnka pa hur familjen mar. En missbrukare kan
vara en mycket hansynslés och egoistisk person som inte bara gor sin
familj orolig och ledsen utan dessutom kan lura, stjdla och manipulera
familjen.Vi har haft besok av férdldrar som har varit helt forstorda i
nerverna och inte vetat vad dom ska gora for att hjdlpa sina barn. Efter
att ha samtalat med oss om sina problem har dom kant sig bdttre till
mods. Nagra av killarna och tjejerna till férdldrarna har vi hjdlpt vidare
till behandling hos oss eller ndgon annan behandling.Vi har haft ett bra
samarbete med FMN och i mars kom en grupp pa elva foérdldrar hit pa
studiebesok.
Vi i personalen berdttade lite om oss och sen berdttade Sasa och Tomas
om att det gar att ta sig ur ett missbruk hur svart och hopplést det dn
ser ut.Veckan efter sd var Sasa och jag inbjudna till FMN:s Stockholms
avdelning for att berdtta om var verksamhet.Vi fick ett mycket varmt
vdlkomnande och kdnde en gladje fran fordldrarna som sag att det i alla
fall gick bra fér nagon.Vi kom &verens om att vi stédller upp och samar-
betar ndr det behdvs. Ndgot som dr viktigt for frivilligorganisationer.

Foraldraforeningen Mot
Narkotika
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Idrotten forbrodrar tdmningen var laddad denna varma lombardiska sommarkvall f6r
Iltalien skulle ta sig an det lilla fotbollsriket fran Nordpolen,d v s
Sverige. Uppladdningen hade redan bdrjat en vecka (minst!) tidigare
med hejaramsor; gldpord och hederlig smutskastning. Jag och min van
Jonas utgjorde den lilla men tappra svenska skara som skulle heja fram
det svenska landslaget pa Dianovas center i Garbagnate Milanese utan-
for Milano. Mot oss (eller med oss, stamningen var laddad, men span-
nande) hade vi resten av ltaliens alla brescianer, sicilianare, romanister,
napolitanare m.m. som for en gangs skull enades for, som de uttryckte
det, att spda skiten ur var pingvinnation. Bort fran EM skulle vi.
Hur val minns jag inte jiddret | matsalen dagarna innan och framfér allt
den dagen matchen spelades. Jonas och jag gjorde vdrt bdsta for att
punktera italienarnas sjalvfortroende bl. a. havdade jag med fasthet att
om Del Piero kommer spela var det ingen fara, killen gor inte mal. Jonas
var av den asikten att Henke und Zlatan skulle skicka hem Italien till
sommarledighet.
Ja, vi hade det kdmpigt pa centret den veckan och vid ett tillfdlle horde
jag en massa skrik fran snickeriverkstaden och insdg att Jonas var i fara.
Jag sprang dit till undsattning och bérjade skrika lika mycket jag! Vi fick
Overtaget, tills jag blev skamtsamt hotad med en hammare och tvangs
ga ut. Ja, idrotten forbrodrar..

Sa borjade matchen. Jonas och jag Gvermannades direkt av italienarna
som samstammigt skanderade: "Svezia, Svezia — vaffanculo!” (ung
Sverige, Sverige — dradthelvete!). Jonas forsokte kimpa emot, men drun-
knade snabbt i detta italienska supporterhav. Sjalv satt jag svettandes
med tunghafta och magont och sdg Italien rycka narmre |-0.Till sist ar
katastrofen ett faktum: Cassano och lItalien gér mdl och hela TV-salen
exploderar av lycka. Det sjungs och gldporden haglar dver mig, Jonas
och Sverige. Matchen fortsdtter och italienarna blir allt mer sakra éver
att deras lag ska vinna. Det ser morkt ut ndr kallduschen utdelas: Zlatan
petar in reduceringen i slutminuterna och det enda som hors fran TV-
salen dr mitt och Jonas halvminutlanga gladjeskrik.

Efter matchen star vi alla och réker utanfér. Mario, en av killarna, kom-
mer fram till Jonas och mig.
- | morgon ska ni baka dubbelt sd mycket bréd, gora dubbelt sa mycket
kokstjanst och dubbelt sa mycket snickeri.
Det var ett av mina basta minnen fran min behandling i Italien med
DIANOVA.

Nikolas Ekelund
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Sverige Mot Narkotika i Den 10-1 1 mars deltog vi for sjdtte gdngen pa Sverige Mot Narkotika.
Visteras Det var de vanliga deltagarna. Lite debatt politiker och narkotikaideo-
loger emellan. Den stora frdgan som var pa tapeten igen var naturligt-
vis sprutbytesprogrammet. Vi tycker det dr bra med sadana har stora
event, dels for att knyta personliga kontakter och dels for att kunna
stdmma av vart vindarna blaser.

Upphandlingsmassa Den 25 feb var vi pa Stockholm stads upphandlingsmdssa fér behand-
lingshem som skrivit ramavtal med Stockholm. Michele och Bjérn hall
tva seminarier om nyheter i var behandling bl.a. om eftervard och kvin-
nobehandling.

Lasarnas egen horna Har kan du stilla fragor, skriva synpunkter pa vara artiklar eller varfor

. inte skriva en artikel sjalv.
e el E

Skriv till: bjorn@dianovasverige.org och vi kommer i man om plats
publicera och svara pa fragor.

A "‘*",;E,f__,..-—"'-‘r? Fraga fran Janne, Enskede: Kan man stanna kvar i det landet man gér
B Y behandling?

Svar: Det beror pa, det dr inget vi rekommenderar, ndgra har stannat
kvar och funnit ett nytt liv. Andra har akt hem, efter att ha upptackt att
det inte var sd latt. Man ska tdnka pd, att dven om man lart sig spraket
och funnit nya vanner pa centret, sa ar ett liv utanfor nagot helt annat.
Ytliga kontakter ar ldtt att fd, men vanner och sociala natverk ar jat-
tesvart att skaffa.Vi tycker att det dr battre att géra sin behandling, dka
hem och gdra Dianovas dteranpassningsprogram. Sen kan man tanka
efter om det dr nagot man verkligen vill gora.

Halsningar Bjérn, Dianova.



