
KLIENTFROFIL DIANOVA SVERIGE 2010  1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KLIENTPROFIL 2010 

DIANOVA SVERIGE 

 

 

 

 

 

 

 

 

Skriven av: 

Liliana Johnson  

Fil kand psykologi, Steg1 utbildad Kognitiv beteendeterapeut 

 

 

 

 

 



KLIENTFROFIL DIANOVA SVERIGE 2010  2 

 

INNEHÅLLSFÖRTECKNING 

 

Kön- och åldersfördelning    3 

Bostadssituation     3 

Utbildning      3 

Drogkonsumtion     4 

Andra substanser utöver primär drogen    4 

Debutålder vid påbörjad användning av primär drogen   5 

Tidigare behandlingar     5 

  



KLIENTFROFIL DIANOVA SVERIGE 2010  3 

Data för klientprofilen 2010 är hämtade från KIM-formulären, en samlad statistik för 

missbruks och beroendevården. Formuläret är utarbetat av Socialstyrelsen. 

 

KÖN OCH ÅLDERSFÖRDELNING: 

32 klienter var inskrivna på Dianova Sverige under 2010 vilket innebär en minskning i antalet 

inskrivningar från föregående år då antalet inskrivningar låg på 36.  

94 % av klienterna var män och 6 % kvinnor, motsvarande siffror året innan var 89 % män 

och 11 % kvinnor. Största antalet klienter finner vi mellan åldrarna 26-30 år med 34 % av 

totala klientantalet. 13 % av klienterna var mellan åldrarna 18-21 år, 28 % var mellan 22-25 år 

och 25% av klienterna var över 31 år. 

 

Medelåldern för klienterna inskrivna 2010 är 28 år vilket är en ökning av medelåldern från 

föregående år då medelåldern låg på 26 år. 

 

BOSTADSSITUATION: 

Även 2010 är merparter bostadslösa vid inskrivning. 59 % av klienterna angav att dem var 

bostadslösa vid tillfället då de skrivs in för behandling på Dianova Sverige. Detta är en ökning 

från föregående år, siffran låg då på 42 %.   

22 % av klienterna anger att de har egen bostad det innebär ingen skillnad från föregående år. 

13 % lever med föräldrar/partner eller vänner och 6 % på vårdinstitution/Inackorderingshem/ 

Kategorihus.  

 

UTBILDNING: 

Drygt hälften av klienterna 2010 har angett att deras högsta fullföljda utbildning är 

grundskolan, 19 % uppger att de inte har fullföljt grundskolan och resterande 34 % av 

klienterna uppger att dem har fullföljt gymnasiestudierna.  
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DROG KONSUMTION: 

Majoriteten av klienterna inskrivna under 2010 har ett blandmissbruk liksom föregående år.  

Närmare 94 % av klienterna uppger ha ett blandmissbruk.  

Trots ett blandmissbruk av majoriteten av klienterna angav klienterna också den drog som är 

den primära dvs den drog som orsakar mest problem och som motiverar till behandling, se 

nedanstående sammanställning nedan: 

 

Ovan sammanställning visar att heroin är drogen som motiverat flest klienter till behandling 

dvs. 31 % av klienterna uppgav heroin som primärdrog (28 % intravenöst och 3% ej 

intravenöst). Cannabis/Hasch följer tätt intill i 28 % av fallen. Föregående år (2009) var det 

amfetamin som var den primära drogen för ca 30 % av klienterna, motsvarande siffra för 2010 

är 16 %. 10 % av klienterna uppger Benzodiazepiner som primärdrog vilket är en ökning från 

tidigare år där siffran då låg på 4 %.  

6 % av klienterna uppger kokain som primär drog, följd av opiater eller smärtstillande 

mediciner i 6 % av fallen och 3 % som uppger andra stimulantia som primär drog. 

 

ANDRA SUBSTANSER UTÖVER PRIMÄR DROGEN: 

Utöver primär drogen uppger 50 % av klienterna att de konsumerar ytterligare 2 substanser, 

34 % av klienterna uppgav konsumera en substans till och 16% av klienterna uppgav 

konsumera 3-4 substanser utöver primärdrogen vid inskrivning på Dianova Sverige. De 

substanser som klienterna uppger konsumera mest (utöver primär drogen) är Benzodiazepiner 

med 53 %, hasch 44%, alkohol 19%, subutex/suboxone/metadon och opiater/andra 

28% 

13% 

3% 

10% 

28% 

3% 
6% 

6% 

3% 

Primär drog 
Cannabis/Hasch Amfetamin intravenös

Amfetamin ej intravenös Benzodiazepiner

Heroin intravenöst Heroin ej intravenöst

Opiater eller smärtstillande mediciner Kokain

Andra stimulantia



KLIENTFROFIL DIANOVA SVERIGE 2010  5 

smärtstillande mediciner 16% vardera, amfetamin och kokain 13% vardera och slutligen 

MDMA/Ecstacy och andra derivat i 3% av fallen.  

 

DEBUTÅLDER VID PÅBÖRJAD ANVÄNDNING AV PRIMÄR DROGEN: 

Medelåldern vid påbörjad användning av primärdrogen för klienterna inskrivna under 2010 är  

17,5 år det är en markant ökning av debutåldern från föregående år där motsvarande siffra låg 

på 14, 7 år. 

25 % av klienterna började konsumera primär drogen vid 19-20 årsåldern, 22 % vid 17-18 

årsålder, 19 % vid 15-16 årsåldern ytterligare 19 % vid 12-14 årsåldern och slutligen 15 % vid 

21-22 årsåldern.  

 

INJEKTIONSMISSBRUK 

Mer än hälften av klienterna inskrivna 2010 hade aldrig injicerat tidigare, 38% uppgav att 

dem hade ett pågående injektionsmissbruk vid inskrivningen och 9% hade någon gång i livet 

injicerat dock inte dem senaste 30 dagarna innan inskrivningen. 

 

 

 

TIDIGARE BEHANDLINGAR: 

För 28 % av klienterna inskrivna under 2010 var Dianova Sverige sin första 

missbruksbehandling, det skiljer sig inte så mycket från 2009 där motsvarande siffra låg på 

25%. Detta innebär att 72 % av klienterna 2010 har tidigare vårdats för narkotika- och eller 

alkoholproblem. 
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