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KÖN OCH ÅLDERSFÖRDELNING: 

Dianova Sverige har haft 34 klienter inskrivna under år 2008. 82 % av klienterna var män och 

18 % var kvinnor, det visar en tydlig ökning av kvinnliga klienter från föregående år då 6 % 

av dem inskrivna var kvinnor, motsvarande antal procent för inskrivna män för 2007 låg på 

94. Resultatet av åldersfördelningen kan man se i nedanstående stapeldiagram. 

 

Procentantalet inom dem olika åldergrupperna visade att i åldrarna 18-21 var 83 % män och 

17 % kvinnor. Mellan åldrarna 22-25 var 80 % män och 20 % kvinnor, i åldrarna 26-30 var  

71 % män respektive 29 % kvinnor, mellan åldrarna 31-40 var 86 % män och 14 % kvinnor.  

I sista åldersgruppen 41> visar resultaten att 89 % var män och 11 % kvinnor.  

Medelåldern för klienterna inskrivna 2008 är 33 år. 

 

BOSTADSSITUATION: 

Närmare 38 % av klienterna angav att dem var bostadslösa eller bodde på härbärge, 18 % 

bodde hos familjen eller partner och 15 % av klienterna bodde inneboende hos kompisar eller 

bekanta. För att man ska kunna göra en jämförelse från föregående år så slår vi ihop dessa tre 

kategorier då för 2007 gjordes det inte en sådan fördelning med ovannämnda kategorier. 

Det innebär att år 2008 hade 71 % av klienterna ingen egen bostad motsvarande antal procent 

för 2007 var 77. Egen lägenhet hade 29 % av klienterna år 2008 för 23 % hade egen bostad år 

2007.  
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UTBILDNING: 

Resultaten av klienternas utbildning framgår av nedanstående bild, utifrån den kan man se att 

44 % har gått grundskolan (64 % 2007) av dem hade 35 % avslutat grundskolan och 9 % tog 

sig inte igenom grundskolan, dvs. avbröt grundskolestudierna. I jämförelse med föregående år 

ser siffrorna annorlunda ut också vad gäller klienternas gymnasieutbildning, 2007 hade 32 % 

av klienterna avslutade gymnasiestudier, år 2008 hade 53 % gått på gymnasiet varav 41 % 

angav avslutade gymnasiestudier och 12 % hade inte avslutat gymnasiestudierna. 3 % av 

klienterna hade en avslutad universitetsutbildning, motsvarande antal procent för 2007 var 4. 

 

 

DROG KOMSUMTION: 

Liksom föregående år hade majoriteten av klienterna inskrivna under 2008 ett blandmissbruk 

innan påbörjad behandling. 94 % av klienterna hade ett blandmissbruk och 6 % av klienterna 

missbrukade endast en substans. Klientprofilen för 2007 visade att 89 % av de inskrivna det 

året hade ett blandmissbruk.  

41 % av klienterna angav att dem konsumerat 4-6 substanser, 35 % konsumerade 2-3 

substanser och 18 % angav att dem konsumerade 7 eller fler substanser. 
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Trots att majoriteten av klienterna hade ett blandmissbruk kunde 85 % av dem ange det 

huvuddrog som motiverade till behandlingen. Nedanstående bild visar vilka droger som 

motiverat till behandling. 

 

År 2008 liksom 2007 är det heroin (intravenös) som motiverat flest klienter till behandling 

dvs. i 38 % av fallen vilket visar en ökning av den substansen från förgående år då 

konsumtionen av heroin låg på 27 % och delade det året plats med amfetaminet med samma 

antal procent.  

I 21 % av fallen har alkoholen varit drogen som motiverade till behandling, tät följd av 

amfetaminet med 17 % (10 % intravenöst) vilket är en minskning från föregående år  (27 %).  

Cannabis har motiverat till behandling i 14 % av fallen, benzodiesepin med 7 % och slutligen 

3 % av klienterna kom in på behandling med subutex som huvuddrog.  

Dem andra mest använda drogen bland klienterna 2008 var ectacy (38 %), kokain (34 %) och 

LSD (28 %), i mindre utsträckning förekommer även andra hallucinogener svampar. 

 

ÅLDER VID PÅBÖRJAD ANVÄNDNING AV HUVUDDROGEN: 

Medelåldern vid påbörjad användning av huvuddrogen för klienterna inskrivna under 2008 är 

17,9 år till skillnad från 2007 då medelåldern låg på 14,8.  

Mellan åldrarna 14-18 år påbörjade hälften av klienterna missbruka huvuddrogen. 20 % av 

klienterna hade påbörjat missbruka huvuddrogen mellan åldrarna 9-13 år. 15 % mellan 

åldrarna 19-22 år. 3 % mellan åldrarna 23-26 år ytterligare 3 % mellan åldrarna 27-30 år och 

slutligen 9 % av klienterna påbörjade missbruka huvuddrogen efter 30 årsåldern. 
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TIDIGARE BEHANDLINGAR: 

Antalet klienter där behandlingen på Dianova är deras första behandling har minskat något 

från föregående år. För 20 % av klienterna inskrivna under 2008 var Dianova sin första 

behandling jämfört med 2007 där motsvarande antal procent var 28.  

För 32 % av klienterna var Dianova deras andra behandling. 18 % av klienterna hade haft två 

tidigare behandlingar, 12 % hade haft tre tidigare behandlingar, 9 % hade haft fyra tidigare 

behandlingar och 9 % hade haft fem eller fler behandlingar bakom sig innan behandlingen på 

Dianova. 

 

PSYKIATRISKA BEHANDLINGAR OCH ANDRA SJUKDOMAR: 

88 % av klienterna har inte haft någon psykiatrisk behandling tidigare. Endast 12 % av 

klienterna inskrivna under 2008 hade haft psykiatrisk behandling innan behandlingen på 

Dianova.  

15 % av klienterna inskrivna under 2008 har angett att dem genomgått någon form av 

suicidförsök innan behandlingen på Dianova jämfört med 23 % för år 2007. 

38 % av klienterna hade en eller flera episoder överdos innan inskrivningen på Dianova vilket 

ligger ungefär på samma nivå som föregående år då 32 % av klienterna angav att dem tagit en 

eller flera överdoser innan behandlingen på Dianova. 

Uppkomsten av hepatit C bland klienterna under 2008 ligger på 44 % vilket innebär en 

markant ökning jämfört med 2007 där uppkomsten av denna sjukdom låg på 26 % av alla 

inskrivna.  

68 % av samtliga klienter under 2008 hade någon i familjen (föräldrar, syskon eller egna 

barn) med missbruksrelaterade problem. Det innebär att 74 % av papporna, 43 % av 

mammorna, 48 % av syskonen och 4 % av klienternas egna barn hade missbruksrelaterade 

problem. 

 

JURIDISKA PROBLEM: 

85 % av samtliga klienter hade någon gång suttit häktad eller i fängelse innan behandlingen, 

det är samma antal procent som föregående år.   


