Monteflore dell’aso

Comunita eraeutlca dii Montefiore
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Behandlingscentret Montefiore, ligger
belaget i den italienska landsbygden i
regionen Marche vid Adriatiska havet.
Narmaste stad ar San Benedetto, ca 30 min.
bilfard fran centret, dar man finner ett utbud
av affarer och kultur. Regionen Marche
kallas ibland lilla Toscana pga sina
jordbruksprodukter, framst vinodlingar,
gronsaker och oliver.

PLATSKAPACITET
23 platser, varav 10 for svenskar

MALGRUPP
Man, kvinnor och par, 6ver 18 ar med
beroendeproblematik.

SPRAK
= engelska
= svenska
= italienska
= franska
= spanska
= portugisiska

BEHANDLINGSTID

Ungefarlig behandlingstid: 6 till 12 manader
berdknas vara en lamplig tid for att uppna de
individuella mal som &r en del av
behandlingsplanen.

BEHANDLINGSTEAMET
10 personer
= Forestandare
= Psykolog
= Behandlingsassistenter
= Vardpersonal
= 1 svensk vardpersonal
= Nattpersonal
= Administrativ personal

PROGRAMMETS OLIKA DELAR
= Inskrivning och avvéanjning
= Individuell terapeutisk process
= Forberedelse for hemresa och
eftervardsprogram i Sverige




PROGRAMBESKRIVNING
Halsovard:
= Utvérdering och uppfdljning av extern
lakare/psykiatriker
= Lakemedelsbehandling
Personlig utveckling:
= Uppsattning av personliga mal och
terapeutisk utvardering sker i samarbete
med kontaktperson.
= Individuella psykologsamtal
Sociala relationer:
= Gruppterapi: med vikt pa sociala
fardigheter.
Missbruk:
= Gruppterapi: med vikt pa
aterfallsprevention
Dagliga aktiviteter:

Kok u
= Tvattstuga ===
= Underhall av centret f%ii..l
= Djurskétsel ML
= Sy ateljé N
= Tradgard o
Fritidsaktiviteter:

= Sportaktiviteter saval innanfor som
utanfor centret.
= Planering och utvérdering av lampliga

aktiviteter
= Sol och bad i Medelhavet
Familj:
= Information och radgivning till
familjerna
= BesoOk av familjen
METOD

Montefiore &r ett terapeutiskt samhalle. Man
arbetar med strukturerade, schemalagda
aktiviteter, individuella samtal, gruppterapi,
KBT, etc.

VAGBESKRIVNING
Narmaste flygplats heter Falconara och ligger ca 15 km utanfér Ancona.
Fran flygplatsen ar det ca 100 km till Centro Montefiore dell” Aso.







