
 
 
 
 
 
 
Behandlingscentret La Ferme de Thioux, 
ligger beläget på den belgiska landsbygden.  
Närmaste stad heter Ciney och ligger 25 km 
från centret.   
I en vacker lantbruksmiljö, där djur och 
osttillverkning tillhör vardagen får klienten 
en möjlighet återhämta sig och koncentrera 
sig på sin behandlingsprocess. 

 

PLATSKAPACITET    

40 platser, varav 10 för svenska klienter 

 

MÅLGRUPP    

Män, kvinnor och par, över 18 år med 

beroendeproblematik. 

 

SPRÅK     

 engelska 

 svenska 

 franska 

 flamländska 

 

BEHANDLINGSTID    

Ungefärlig behandlingstid: 6 till 12 månader 

beräknas vara en lämplig tid för att uppnå de 

individuella mål som är en del av 

behandlingsplanen. 

 

BEHANDLINGSTEAMET   

14 personer 

 Föreståndare 

 Läkare 

 Psykologer 

 Behandlingsassistenter 

 Personal med egen erfarenhet 

 Nattpersonal 

 

PROGRAMMETS OLIKA DELAR   

 Inskrivning och avvänjning 

 Individuell terapeutisk process 

 Förberedelse för hemresa och 

eftervårdsprogram i Sverige 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Adress: 

Communauté thérapeutique 

La Ferme de Thioux 

Rue Albert Billy 48 

5370 Porcheresse 

Telefon: +32 83634999 

Fax: +32 83699625 

E-mail: belgium@dianova.org 
 

www.dianova.be 
 

Föreståndare: 

Miguel Canas 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PROGRAMBESKRIVNING   

Hälsovård: 

 Utvärdering och uppföljning av 

läkare/psykiatriker 

 Läkemedelsbehandling 

 Nedtrappning av metadon och subutex 

Personlig utveckling: 

 Uppsättning av personliga mål och 

terapeutisk utvärdering sker i samarbete 

med kontaktperson. 

 Individuella psykologsamtal 

Sociala relationer: 

 Gruppterapi:  med vikt på sociala 

färdigheter. 

Missbruk: 

 Gruppterapi:  med vikt på 

återfallsprevention 

Dagliga aktiviteter: 

 Kök 

 Snickeri 

 Tvätteri 

 Bageri 

 Underhåll av huset 

Fritidsaktiviteter: 

 Sport- och kulturaktiviteter såväl 

innanför som utanför centret. 

 Planering och utvärdering av lämpliga 

aktiviteter 

 Hobbys och fritidsaktiviteter, såväl i 

grupp som individuellt. 

 

METOD     

Thioux är ett terapeutiskt samhälle.  Man 

arbetar med strukturerade, schemalagda 

aktiviteter, individuella samtal, gruppterapi, 

KBT, etc. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VÄGBESKRIVNING      

Behandlingshemmet Thioux är beläget ca 120 km från Bryssels flygplats.  Närmaste stad 

heter Ciney och ligger på 25km avstånd från centret.  Det enklaste sättet att ta sig från 

flygplatsen till centret är att ta tåget som åker via flygplatsen i riktning mot Namur.  I Namur 

byter man tåg i riktning mot Luxemburg.  Gå av vid stationen Cieny och väl där hämtar vi upp 

med bil från centret. 

 

 

 

 

 

 


