
 

 

 

 

 
Behandlingscentret Can Parellada, ligger 
beläget i en katalansk herrgård från 1700-talet.  
Närmsta stad är Granollers, som ligger ca 12 
km från centret, avståndet till Barcelona är 25 
kilometer.  Närheten till dessa båda städer 
möjliggör ett utbud av tjänster, så som, 
sjukvård, fritidsaktiviteter, utbildningar o.s.v. 
Detta, i kombination med centrets position i 
ett lugnt villaområde, tillåter klienten att 
fokusera sig på att bli av med sitt beroende. 

 

 

PLATSKAPACITET    
36 platser, varav 5 för svenskar 

 

 

MÅLGRUPP    

Personer över 18 år, av båda könen med 

beroendeproblematik.  

 

 

BEHANDLINGSTID    

Ungefärlig behandlingstid: 6 till 9 månader beräknas 

vara en lämplig tid för att uppnå de individuella mål som 

är en del av behandlingsplanen. 

 

 

BEHANDLINGSTEAMET   

- Föreståndare 

- Terapeutisk koordinator 

- Psykiatriker 

- Läkare 

- Sjuksköterska 

- Psykologer 

- Behandlingsassistent 

- Personal med egen erfarenhet 

 

 

PROGRAMETS OLIKA DELAR   

- Avgiftning och utvärdering 

- Individuell terapeutisk process 

- Förberedelse inför utslussningen 

- Eftervårdsprogram (valfritt) med 

återfallsprevention. 

 
 

Adress:  

Urbanización Can juli, 

Carrer del Angel s/n 

08480 L´Ametlla del Valles Barcelona 

Telefon:  0034 938446193 

Fax:  0034 938449261 

E-mail:  cpa@dianova.es 

www.dianova.es 

 

Föreståndare:   

Jose Alfredo Ibánez Pérez 

 

 
 

 
 

 
 

 



PROGRAMBESKRIVNING   

 

Hälsovård: 

- Utvärdering och uppföljning av 

läkare/psykiatriker 

- Läkemedelsbehandling 

- Hälsoinformation och riskprevention 

Personlig utveckling: 

- Individuella psykologsamtal 

- Uppsättning av personliga mål och terapeutisk 

utvärdering sker i samarbete med 

kontaktpersonen. 

Sociala relationer: 

- Gruppterapi: med vikt på sociala färdigheter 

Missbruk 

- Gruppterapi: med vikt på återfallsprevention 

Utbildning: 

- Yrkesinriktade aktiviteter (t.ex. keramik, 

trädgårdsarbete, kök), både inne på centret och 

utanför 

Fritidsaktiviteter 

- Sportaktiviteter såväl innanför som utanför 

centret 

- Planering och utvärdering av lämpliga aktiviteter 

- Hobbys och fritidsaktiviteter (såväl i grupp som 

individuellt) 

- Planerade utgångar på egen hand 

Familj 

- Information och rådgivning till familjerna 

 

METOD     

Can Parrelada är ett terapeutiskt samhälle.  Man 

arbetar med strukturerade, schemalagda aktiviteter, 

individuella samtal, gruppterapi, KBT etc. 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

VÄGBESKRIVNING 

 Motorväg (A7/E15) riktning mot Girona.  Utfart nr 14 riktning Vic/Puigcerda (avfart som 

ligger till vänster och leder till motorväg C-17). 

 Fortsätt på C-17 och ta avfarten med riktning Caldes de Montbui / Canovelles /Granollers 

Nord denna leder fram till en rondell, vid denna tas avfarten Caldes de Montbui (C-1415b).  

Fortsätt på denna väg och efter ca 3,4 km stöter ni på en ny rondell där man kör riktning Santa 

Eulália de Roncana. 

 Vid början av Santa Eulália de Roncana, i höjd med bageriet Forn de Sant Antoni, sväng till 

höger (Carrer del Gual) riktning mot Centre Cívic i Cultural La Fábrica.  Fortsätt på denna 

väg tills ni kör över en liten flod.  Efter STOP skylten, sväng till höger



 

 

 

 

 

 

 


